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PLANO DE EQUIVALÊNCIA 

 

 
CURRÍCULO (1999) 
Licenciatura Plena 

CH 
CURRÍCULO (2012) 

Licenciatura 
CH 

CURRÍCULO (2015) 
Licenciatura 

CH 

Formação Rítmica do 
Movimento 

80 Atividades Rítmicas 80 Atividades Rítmicas 80 

Anatomia 80 Anatomia Humana 120 Anatomia Humana 100 

Aspectos Históricos da 
Educação Física 

60 
Aspectos Históricos da 

Educação Física 
80 

Aspectos Históricos da 
Educação Física 

60 

Biologia Geral 80 Fundamentos da Biologia 100 Citologia e Histologia 80 

Filosofia 60   Filosofia 40 

Filosofia 
Sociologia 

60 
Aspectos sócio-filosóficos 

da cultura corporal 
80 

Aspectos sócio-filosóficos 
da cultura corporal - 

Disciplina Eletiva 

40 

Sociologia 60   Sociologia 40 

Caracterização Profissional e 
Filosófica da Educação 

Física 

60 

Caracterização Profissional 
e Filosófica da Educação 

Física 

80 

Caracterização Profissional 
e Filosófica da Educação 

Física 

60 

Fisiologia Geral 60 Fisiologia Geral 120 Fisiologia Geral 100 

Técnica de Pesquisa 60 
Métodos e Técnicas de 

Pesquisa 
80 

Metodologia da Pesquisa 
Científica  

40 

Recreação Escolar 60 Recreação Escolar 120 Recreação Escolar 80 

Bioquímica 60 Bioquímica 100 Bioquímica 80 

Bioestatística Aplicada 60 Bioestatística 80 Bioestatística 60 

Fisiologia do Exercício 60 Fisiologia do Esforço Físico 80 
Fisiologia do Esforço 

Físico 
100 

Metodologia do Atletismo 80 Atletismo I 120 Atletismo 100 

Socorros de Urgência e 
Higiene 

80 Socorros de Urgência 80 Socorros de Urgência 60 

Psicomotricidade 60 Psicomotricidade 80 Psicomotricidade 60 

Biomecânica do Exercício 60 Cinesiologia 80 Cinesiologia 80 

Futebol de Campo 80 Futebol I 120 Futebol 80 

Didática 60 Didática Geral 80 Didática Geral 60 

Didática Aplicada 60 
Didática Aplicada a Ed. 

Física 
80 

Didática Aplicada a Ed. 
Física 

40 

Legislação Educação e 
Gestão Escolar 

60 
Política, Planejamento e 

Gestão Escolar 
80 

Política, Planejamento e 
Gestão Escolar 

60 

Cineantropometria 60 Cineantropometria 80 Cineantropometria 80 

Natação 80 Natação I 120 Natação 100 

Voleibol 80 Voleibol I 120 Voleibol 80 

Elaboração de Projeto de 
Pesquisa 

60 
Elaboração de Projeto de 

Pesquisa 
80 

Elaboração de Projeto de 
Pesquisa 

60 

Treinamento Desportivo 80 Treinamento Desportivo 80 Treinamento Desportivo 100 
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Org. e Adm. da Ed. Física e 
do Desporto 

60 

Administração e 
Planejamento e Educação 
e Organização de Eventos 

80 

Administração e 
Planejamento e Educação 
e Organização de Eventos 

60 

Psicologia da Educação 60 Pisc. da Aprendizagem 80 Pisc. da Aprendizagem 60 

Handebol 80 Handebol I 120 Handebol 80 

Basquetebol 80 Basquetebol I 120 Basquetebol 80 

Futebol de Salão 60 Futsal I 100 Futsal 80 

Educação Física Infantil 60 
Educação Física na 
Educação Básica I 

100 
Educação Física na 
Educação Básica I 

100 

Educação Física do 
Adolescente 

60 
Educação Física na 
Educação Básica II 

100 
Educação Física na 
Educação Básica II 

100 

Educação Física Especial 80 
Educação Física para a 

Diversidade I 
100 

Educação Física para a 
Diversidade I 

80 

Ginástica de Academia 80 
Ginástica de Academia - 

Optativa 
80 

Ginástica de Academia - 
Eletiva 

40 

Atividade Física e Saúde 60 Atividade Física e Saúde 80 Atividade Física e Saúde 80 

Trabalho de Conclusão de 
Curso 

80 

TCC - Trabalho de 
Conclusão de Curso I e/ou 

TCC - Trabalho de 
Conclusão de Curso II 

60 
TCC - Trabalho de 

Conclusão de Curso 
60 

Prática de Ensino I 90 
Estágio Supervisionado I 100 Estágio Supervisionado I 120 

Estágio Supervisionado II 100 Estágio Supervisionado II 120 

Prática de Ensino II 90 
Estágio Supervisionado III 100 Estágio Supervisionado III 120 

Estágio Supervisionado IV 100 Estágio Supervisionado IV 120 

Atividade Complementar 
(I, II, e III) 

60 
Disciplina Optativa 

(I, II e III) 
60 

Disciplina Eletiva 
(I, II e III) 

40 

Ginástica Olímpica 60 
Ginástica Olímpica 
Disciplina Optativa 

60 
Ginástica Olímpica 
Disciplina Eletiva 

40 

Ginástica Rítmica Desportiva 
– G.R.D 

80 

Ginástica Rítmica 
Desportiva – Disciplina 

Optativa e; 
Fundamentos da Ginástica 

Escolar 

60 

 

 

120 

Ginástica Rítmica 
Desportiva – Disciplina 

Eletiva e; 
Fundamentos da Ginástica 

Escolar 

40 
 

100 

Língua Portuguesa 60 Sem equivalente - Língua Portuguesa 40 

Sem equivalência - 
Desenvolvimento e 

aprendizagem motora 
120 

Desenvolvimento e 
aprendizagem motora 

80 

Sem equivalência - 
Folclore e Danças 

Populares 
80 

Folclore e Danças 
Populares 

80 

Sem equivalência - Libras 80 Libras 60 

Marketing Esportivo 60 Sem equivalência - 
Marketing Esportivo 

Disciplina Eletiva 
40 

Ginástica de Academia 60 Sem equivalência - 
Ginástica de Academia 

Disciplina Eletiva 
40 

Recreação comunitária 60 Sem equivalência - 
Recreação Comunitária 

Disciplina Eletiva 
40 

Ginástica Olímpica 60 Sem equivalência - 
Ginástica Olímpica 
Disciplina Eletiva 

40 

Sem equivalência - Sem equivalência - 
Org. e Elab. de Trabalhos 

acadêmicos 
40 

 


